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西北农林科技大学学历继续教育

人才培养方案

一、专业信息

专业名称：土木工程

专业代码：081001

办学层次：专升本

学习形式：非脱产

修业年限：2.5—5年

二、培养目标与规格

（一）培养目标

以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，落实立德

树人根本任务，突出新时代育人要求，培养具有扎实的自然科

学基础，掌握土木工程学科的基本理论和基本知识，获得工程

师基本训练，具有利用所学专业知识创造性解决土木工程领域

中存在的复杂工程问题，具有初步的土木工程设计、项目管理

及创新能力，能从事建筑、道路、桥梁等土木工程的设计、施

工、管理、咨询和监理等工作的高级应用型人才。

（二）培养规格

1．素质要求

（1）热爱社会主义祖国，拥护中国共产党的领导，具有坚

定正确的政治方向和正确的世界观、人生观和价值观。

（2）具有良好的人文精神和科学精神，具备健全的心理，
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健康的体魄，文明的行为习惯和正确的审美观念。

（3）具备土木工程专业的基础理论，获得土木工程师的基

本训练，掌握从事本专业领域实际工作的基本方法，具有较强

的创新意识。

2．知识结构要求

（1）掌握本专业所必须高等数学等自然科学基础知识；掌

握一门外国语；掌握一种计算机程序语言。

（2）掌握土木工程结构的设计方法和其他软件应用技术；

掌握一般基础的设计原理和设计方法，了解地基处理的基本方

法；掌握土木工程现代施工技术、工程检测与试验的基本方法；

了解本专业的有关法规、规范与规程；了解本专业发展动态及

土木工程相邻学科知识。

3．能力要求

（1）具有根据实际情况进行土木工程勘测和设计的基本能

力；具有解决施工技术问题和进行施工组织、工程项目管理的

初步能力；具有专业必须的外语、计算机应用能力。

（2）具有应用语言、文字、图形等进行工程表达和交流的

基本能力。

三、课程设置

（一）公共基础课

思想道德与法治、马克思主义基本原理、毛泽东思想和中

国特色社会主义理论体系概论、形势与政策、习近平新时代中

国特色社会主义思想概论、中国近代史纲要、心理健康、大学
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英语Ⅲ、大学英语Ⅳ、高等数学(甲)、高等数学(乙)、计算机基

础、线性代数、四史通讲。

（二）专业课

建筑力学、土木工程材料、砌体结构、混凝土结构基本原

理、房屋建筑学、土木工程施工、土力学与地基基础、工程概

预算。

（三）职业能力拓展课

BIM技术及工程应用、道路与桥梁工程概论、工程抗震。

（四）综合实践教学

入学教育、毕业教育、毕业实习、毕业论文（设计）。

四、学时、学分安排

毕业额定学分：105学分

毕业额定学时：1688学时

五、教学形式

采用线上教学和线下教学的形式。线上教学包括网络课程、

直播教学、虚拟实训等；线下教学包括线下开展的面授教学、

辅导答疑、实习实训、毕业论文（设计）指导等。

六、课程考核

过程性考核（平时成绩）与终结性考核（期末考试）相结

合，课程期末考试成绩占总成绩比例为 50%。公共基础课和专

业课的期末考试为闭卷考试。

七、毕业条件

在规定的修业年限内，完成各教学环节，达到学校毕业要

求：思想政治品德良好；通过课程考核，成绩合格；修满规定
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1688学时、105学分。

八、学位授予

申请学位授予标准与条件：

（一）拥护中国共产党的领导，热爱社会主义祖国，遵纪

守法，品行端正，未受记过及以上处分。

（二）取得高等学历继续教育本科毕业证书；

（三）在本学科或者专业领域较好地掌握基础理论、专门

知识和基本技能，高等学历继续教育本科毕业生的平时课程考

试考核平均成绩不低于 70分（按百分制计），高等教育自学考

试本科毕业生的平时课程考试考核平均成绩不低于 65分（按百

分制计）；

（四）通过学业水平测试；

（五）具有从事学术研究或者承担专业实践工作的初步能

力，毕业论文（设计）成绩良好（70分）及以上。

学位课程：线性代数、混凝土结构基本原理、土木工程施

工

学位授予：工学学士学位

九、教学进程安排

见附件

十、师资队伍

学校本专业有一支由著名学者带头、知名学者为中坚力量、

青年教师发力成长的高水平师资队伍。其中主讲教师 10人，均

为学校教师，辅导教师 13人，均为校外教学点经学校认定聘任

的教师。学校专任教师中，副教授 12人，具有博士学位的教师
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7人。本专业继续教育师资队伍主要包括主讲教师和辅导教师。

主讲教师和辅导教师均具备教师资格，并有符合课程需要的专

业背景。

主讲教师为独立承担学历继续教育课程教学任务的教师，

由学校聘任，含本校专任教师和本校兼职教师（兼职教师按 0.5

系数折算）。其中本校专任教师占主讲教师的比例不低于 80%，

主讲教师数与在籍学生数比例不低于 1∶200。专任教师和兼职

教师中副高级及以上专业技术职务比例均不低于 50%。

教师要求：获得高校教师资格和本专业领域相关证书；有

理想信念、有道德情操、有扎实学识、有仁爱之心；具有相关

专业本科及以上学历；具有扎实的本专业相关理论功底和实践

能力；具有较强的信息化教学能力，能够开展课程教学改革和

科学研究。

十一、教学实施保障

（一）教材选用

严格落实《教育部办公厅关于加强高等学历继续教育教材

建设与管理的通知》（教职成厅函〔2021〕28号），以及陕西

省教育厅、西北农林科技大学有关高校教材选用的要求，履行

教材选用、审核与更新制度，规范选用教材程序。马克思主义

理论研究和建设工程重点教材的课程，统一使用规定教材。其

他课程优先选用国家级、省级规划教材、精品教材及获省部级

以上奖励的优秀教材。教材选用前进行严格审查，严把政治关、

学术关，全面保证教材质量。

（二）数字化资源
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学校自有平台：

西北农林科技大学高等学历继续教育教学管理平台

西北农林科技大学本科教学智慧云平台

学校合作平台：

北京世纪超星公司

学校自建网络课程：86门，到 2026年末预计达 100门以上

占总课程 30%以上

学校合作网络课程：其它课程租用

（三）教学及实验实训条件

1.专业教室基本条件：校内及校外教学点均配备黑（白）板、

多媒体计算机、投影设备、音响设备，互联网接入或 Wi-Fi 环

境，并具有网络安全防护措施。安装应急照明装置并保持良好

状态，符合紧急疏散要求、标志明显、保持逃生通道畅通无阻。

2.实验实训条件：学校有 GNSS 与摄影测量遥感实验室、

工程信息化实验室、材料力学性能测定实验室、工程材料性能

实验室、水工水力学实验大厅等实验室，总面积约为 2886平方

米，并配备台式计算机 180、微机控制电液伺服万能试验机

100t/60t/30t、电子万能试验机 10t、液压万能试验机 100t、二维

非惯性运动力学实验装置、建筑力学教学实验装置、摩擦演示

仪、平面运动机构演示仪 3 套、四连杆瞬心机构 3 套、静态应

变测试系统 4 套、应变测试系统、非金属超声检测分析仪、信

号源、振荡器、洛氏硬度仪、钢丝反复弯曲机，组合叠梁弯曲

实验装置 16套、梁一桁架实验装置 6套、数字式测力仪 7台、

静态电阻应变仪 22台、压杆稳定实验装置 6台等实验设备、系
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统，供学生使用。与陕西省方元建设工程有限公司、杨凌城乡

投资建设开发有限公司等 14家企业合作建立实践教学基地，供

学生实地观摩、实践。每个校外教学点至少配备 1 间具有课堂

录像功能的多功能教室。

（四）质量保障

办学基本设施由学校统一投入，主体工作人员工资等由学

校统一负责。每年高等学历继续教育招生 3000人左右，理工科

学费 3500元/人/年，文史类学费 2800元/人/年，所收学费全部

用于教学管理与教学运行。

学校严格执行教育部新的要求，制订了系列规章制度。来

保障高等学历继续教育教学的运行质量。

1．西北农林科技大学高等学历继续教育学生管理规定

2．西北农林科技大学授予高等学历继续教育毕业生学士学

位实施细则

3．西北农林科技大学高等学历继续教育校外教学点建设和

管理办法（试行）

4.西北农林科技大学学历继续教育管理办法（试行）

5．西北农林科技大学高等学历继续教育本科毕业论文（设

计）管理办法

6．西北农林科技大学高等学历继续教育本科生毕业论文

（设计）撰写规范（试用）

7.西北农林科技大学高等学历继续教育前置学历复查审核

处理办法

8.西北农林科技大学高等学历继续教育学生档案规范

9.西北农林科技大学高等学历继续教育在籍学生申请个人

信息更正细则

10.西北农林科技大学高等学历继续教育新生放弃入学资
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格处理工作流程

11.西北农林科技大学高等学历继续教育学生退学处理工

作流程

12.西北农林科技大学高等学历继续教育申请补办毕业、学

位证明书流程

13.西北农林科技大学高等学历继续教育申请学历勘误流

程

14.西北农林科技大学高等学历继续教育教师管理办法（修

订中）

15.西北农林科技大学高等学历继续教育教学管理办法（修

订中）

附件 土木工程专业教学进程表
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附件

土木工程专业教学进程表

课

程

类

别

序

号

课

程

代

码

课 程 名 称
学

分

总

学

时

线上教学 线下教学 各学期学时分配 考核方式

理

论

学

时

实

验

实

训

学

时

理

论

学

时

实

验

实

训

学

时

一 二 三 四 五

过

程

性

考

核

终结性

考核

闭卷 开卷

公

共

基

础

课

必修课

1 2111001 思想道德与法治 3 48 38 10 48 √ √

2 2111002 马克思主义基本原理 3 48 38 10 48 √ √

3 2111003 毛泽东思想和中国特色社会主义理论体 3 48 38 10 48 √ √

4 2111004 形势与政策 2.5 40 40 8 8 8 8 8 √ √

5 2111005 习近平新时代中国特色社会主义思想概 3 48 38 10 48 √ √

6 2111006 中国近代史纲要 3 48 38 10 48 √ √

7 2111007 四史通讲 2 32 22 10 32 √ √

8 0811038 心理健康 2 32 22 10 32 √ √

9 2211001 大学英语Ⅲ 3 48 38 10 48 √ √

10 2211002 大学英语Ⅳ 3 48 38 10 48 √ √

11 1911009 高等数学(甲) 3 48 38 10 48 √ √

12 1911008 高等数学(乙) 3 48 38 10 48 √ √

13 0711108 计算机基础 3 48 38 10 48 √ √

14 0711109 线性代数 4 64 49 15 64 √ √

必修课小计 40.5 648 473 175 280 312 8 40 8

专

业

课

必修课

15 0712109 建筑力学 4 64 49 15 64 √ √

16 0712135 土木工程材料 4 64 49 15 64 √ √
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17 0712136 砌体结构 4 64 49 15 64 √ √
18 0712130 混凝土结构基本原理 4 64 49 15 64 √ √

19 0712111 房屋建筑学 4 64 49 15 64 √ √

20 0712112 土木工程施工 4 64 49 15 64 √ √

21 0712107 土力学与地基基础 4 64 49 15 64 √ √

22 0712114 工程概预算 4 64 49 15 64 √ √

必修课小计 32 512 392 120 64 64 256 128

职业

能力

拓展

课

23 0712131 BIM技术及工程应用 2 32 22 10 32 √ √

24 0712116 道路与桥梁工程概论 3 48 38 10 48 √ √

25 0712115 工程抗震 3 48 38 10 48 √ √

小计 8 128 98 30 128

综

合

实

践

教

学

26 0713132 入学教育 4 4 4 √ √

27 0713133 毕业教育 4 4 4 √ √

28 0713134 毕业实习 14.5 232 232 232 √ √

29 0713105 毕业论文（设计） 10 160 160 160 √ √

小计 24.5 400 168 232 4 396

合 计 105 1688 968 720 348 376 264 296 404

百分比（%） 57.3 42.7 21 22 16 17 24
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